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Comment communiquer rapidement, efficacement, @anbthrbone

. faible avec les 500 doctorants de I'Ecole Docto&lleMA qui sont
Sommalre répartis dans les deux universités et les Ecolegéhieurs de la
Bretagne Ouest et Sud ? Voila le challenge ouwart & premiére

édition de la Lettre d’Information de I'ED SICMA.efte Lettre

s’'adresse également a l'ensemble de la communal@&/S

Edito p.1 (enseignant-chercheurs, chercheurs, et personn&$CSS des

unités de recherche). Apres la trés bonne expedis€ED par
Du Bruit & Landerneau en AERES en 2010, 2011 a été marqué par le lancendenta
décembre : les Doctorial®s Premiére Journée des Doctorants, mais ce seralauganisation
2011 p.2 des Doctoriales qui montre que cette ED existe dansie

guotidienne des doctorants. Les quelques portrdétscertains
Une mobilité en Slovénie p.3 d’entre vous qui vont apparaitre au cours des nosnéle cette

Lettre montrent toute la diversité des parcourgidctorat qui font
Chronique d’une journée la richesse humaine de votre ED.

(peu) commune p.4 Bonne lecture et merci a Dakodoc de nous accompatares ce
challenge.
Paroles de doctorants p.5 .
Christian Brosseau
Directeur de 'ED SICMA

Dakodoc est une association a but non lucratif Misa regrouper
autour d’activités variées les doctorants de I'écofloctorale
SICMA. Journées thématiques, cycles de conféreramsjités

culturelles...Rendez votre thése vivante !
.
Contacts :

ED SICMA : edsicma@univ-brest.frsite internet : http://edsicma.univ-brest.fr
Association Dakodoc : http://www.dakodoc.fr
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Du Bruit & Landerneau en décen : les Doctoriale® de Bretagne

La 13éme édition des Doctoriales
Bretagne se déroulera a Brest du 5 au 9 déce
2011. Elle constituera un temps unique de rencen

économique. Ces rencontres ont pour objectif & |
mettre en avant les liens entre recherche académi
développement technologique, et innovation. Ain
les Doctoriales de Bretagne doivent favorise
I'insertion professionnelle de nos jeunes docteets
constituer une interface importante au service
développement économique de notre Région.

Les Doctoriales Bretagne 2011, placées sc
I'égide du PRES Université Européenne de Bretag
rassembleront 90 doctorants, issus des établisse
partenaires : Université de Rennes 1, Université
Rennes 2, Université de Bretagne Occidente
Université de Bretagne-Sud et Conférence
Directeurs des Grandes Ecoles de Bretagne.

Faire émerger des concepts nouvea
confronter des idées, travailler en équipe dans
organisation ouverte permettant les échanges, @&ve
les prises de risque, casser les frontieres e
disciplines, et gérer des problémes complexesanau
de défis que doivent relever les docteurs formés d
les laboratoires du PRES, et qui pour la plup .
s'inséreront dans les organismes de recherche (EEEEEEEERWELTENSTE
milieu socio-économique.

A cet égard, une des innovations de ces Doctorisdea la table ronde dédiée aux Investissemel
d’Avenir soutenue par le MESR et animée par plusig@orteurs de projet LABEX et IEED, avec a la afé
grand nombre d’opportunités d’emploi pour nos datelans les années a venir. Une table-ronde slacterat
et l'international présentera les outils d’aidearobilité dans le cadre du PRES pour ceux quiistértessés par
une coloration internationale de leur thése ou gmarrsuivre leur thése dans le cadre d'un postdatctde
programme de cette semaine immersive sera prochaiteen ligne

Plus d’informations sur le site internet http://www.ueb.eu/Theme/collegeDoctInter/doctogale
Pour toute information contacteedsicma@univ-brest,fCorinne.Ruinet@univ-brest.fr
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3 mois en Slovén

Dans le cadre de ma these, j'ai effectué du 5 avril
au 5 juillet 2011 en Slovénie, une mobilité
sortante financée par le Collége Doctoral
International (CDI) de I'Université Européenne de
Bretagne (UEB) et par I'Université de Ljubljana.
Avant de me rendre en Slovénie, j'ai répondu avec ¢
mon directeur de thése a un appel d'offre du CDI
de I'UEB, puis j'ai été sélectionné par le CDI gui
examiné les dossiers. ;
Ma thése a pour objectif I'étude et la réalisation B
d'une nano-antenne pour l'analyse des propriétésgel-#
physiques (électrique et mécanique) de matériaux Eis
du vivant. Ce séjour a été l'occasion d'apprendre EEE
une nouvelle méthode d'analyse temporelle pour B
modéliser les matériaux biologiques (cellules et ¥
tissus). En effet, au Lab-STICC, laboratoire \\jl
auquel j'appartiens, notre domaine d'expertise est
celui de I'électronique et des télécommunications
tandis que le Laboratoire de Biocybernétique,
laboratoire d'accueil lors de la mobilité, rassesmbl TS SR - e =227
des experts en Biophysique. Pont central du triple pont avec en arriére pkaglibe de I'annonciation (Ljubljana)
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Puisque mon sujet de these est aux interfaces ghysique, de I'électronique et de la biologiea ilallu aller chercher cette
compétence qui manque au Lab-STICC. Durant cettbilitdy j'ai travaillé sur la modélisation multitéelle des propriétés
électriques de tissus biologiques, en d'autreseggrmomment a partir des propriétés macroscopiduesssu, remonter aux
propriétés microscopiques des cellules. Ces trasawsont soldés par deux publications qui sonbersad'écriture.
Concrétement, par rapport a l'avancement de ma,tlo&s trois mois ont été productifs. Les travafigcaués lors de cette
mobilité m'ont permis de franchir un palier impoittale mon projet de thése : celui de la modélisatle I'environnement
biologique dans lequel la nano-antenne va étreéplac

Les bénéfices d'un tel séjour sont réciproques.sNmntinuons a développer cette collaboration &figue. Ainsi, le Pr
Miklavcic, directeur du Laboratoire de Biocyberaéie, viendra a Brest pour faire une présentatioseddravaux le 23 novembre
2011 a la Faculté de Médecine de I'UBO.

D'un point de vue personnel, cette mobilité me gtima de soutenir une thése a label européen dondes membres sera
slovéne. J'ai pu également accroitre mon réseatiaehel qui me sera trés utile lors de la rechedhin post-doc a l'issue de ma
thése.

Cette mobilité a été riche en surprise. D'abordvilke :
Ljubljana. Lorsqu'on quitte l'aéroport Roissy-Charl de
Gaulle et qu'on arrive dans un aéroport de leetdd celui de
Brest-Bretagne, on se pose plein de questions, emnome
capitale européenne peut avoir un aéroport auss Pe
Comment sont les gens ?

Mais lorsqu'on arrive a la périphérie de Ljubljana,
progressivement la surprise laisse place a I'étoenécar la
ville est trés belle. Les rues y sont larges, |l&sintents

e

T imposants et les paysages variés. Comme sur lao phot
dessus, c'est une ville tout en couleur que I'aoaiére.
Les slovénes sont des gens trés accueillants iesple joie

Dantijanzez de vivre. lls aiment communiquer et se retrouveurpo

¥

~ Miklavcic , .
: partager des moments agréables. Quelques semaiagt a

mon départ, j'ai eu l'opportunité de participerpague-nique

: - : du laboratoire.
Photo du pique-nique du Laboratoire de Biocybequétiau centre sportif Vogu

de Besnica (9 juin 2011)

L'autre point que je retiendrai de cette mobilitéest le fonctionnement du laboratoire. En effety imvait une réunion de
laboratoire tous les vendredis midi. Cette réuriommencait par un séminaire d'un membre de I'équi@sentant un aspect de
son travail. Durant mon séjour, j'ai eu I'occagi@n faire deux. La principale difficulté que fancontrée était celle de la langue,
car bien que mes collégues aient un bon niveawgldian ils parlaient tout le temps en slovéne eptig ce qui ne laisse pas
beaucoup d'occasions de participer aux conversatidautres bons souvenirs de ce séjour sontisig wu sud de la Slovénie
(Koper, Piran et Portoroz qui sont des villes mfgueés et chargées d'histoire) ; le symphonicity 2011 de Sting a Ljubljana ;
les soirées Jazz et Salsa ; les restaurants,kessbap et le pique-nique du laboratoire.
Si c'était a refaire, je repartirai sans hésiter.

Melvin Essone (Doctorant au LAB-STICC, UBO) ED 373
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Chronique d’une journée (peu) comm

23h00, le 6 septembre 2011. La cafétéria de lalttaale
sciences retrouve son aspect d’'origine, on seitilde cette
journée qui, selon les dires, a été un succes. Rour
comprendre la raison, retournons aux origines d#e ce
premiére journée des doctorants de I'Ecole DootdBCMA.

L'idée d'une journée commune n'est pas si récetan. peut
quand méme étre surpris de la rapidité avec laguel
événements se sont enchainés pour arriver a ldiocréde
cette journée. Seulement six mois, entre la naissaie
l'association en janvier 2011 et la sélection ageslats pour
les présentations orales en juillet. Pour arrivandotal de 71
inscrits, dont la moitié désire participer a laréei de
l'association Dakodoc. Belle affluence en perspedti

Une journée chargée, mais prenons le temjisrdrortaliser.

Le jour J, l'organisation semble cohérente. Grillepas, soirée... Cette journée s'annonce big@duipe d'accueil floquée aux
couleurs de Dakodoc et de 'ED SICMA sourient alxets couacs et boutades que ce genre d'activiggerte. Une étude
statistique aurait été de rigueur : force est destaier que la majorité des doctorants portent-gdbgts de taille « M », et que le
stock diminue. Qu’a cela ne tienne : la taille = tonviendra a toute personne désireuse de traunetenue adéquate pour le coup
de peinture a donner au salon, ou pour le déméregeaditun ami.

Les interventions se succedent. Nous apprécionefasrciements pour l'organisation de la journégs passemblée est conquise
par le Professeur Claude Berrou. Cette conférenos m permis d'apprécier I'épopée du transporirderination, et I'une de ses
plus belles pages : la création des turbo-codes.

Instant pause bien mérité. L'organisation et levisersont assurés par le personnel des restauraiviesrsitaires. Que ferions-nous
sans eux ?

La suite est dédiée aux Doctoridle<Corinne Ruinet nous rappelle que celles de camtigée se dérouleront & Landerneau en
décembre prochain ! A noter : les inscriptions plannée prochaine sont en passe d'étre ouvettgsrvient dés lors le Professeur
Pierre Youinou, nous convaincant qu'il est plus n@eessaire d'observer et d'écouter la minoritégiien immunologie.

Mais déja I'heure de la pause-déjeuner est prodnerapide tour du coté des posters montre a quek s doctorants se sont
investis dans cette journée.

A peine de retour pour la fin de cette session&®diux affiches, on s’active en coulisses pour pgrenaux conférenciers de
présenter leurs travaux dans les meilleures camditiTest micros : opérationnels. Pointeurs laBeBECMA : fonctionnels.

Les orateurs impressionnent. Aprés concertatianjuieys des trois domaines (bio-santé, math-STIC@agiere) attribuent les prix
des meilleurs posters et des meilleures commuaitatorales. Les performances de tous ont été saluémme il se doit. Six
personnes parviennent cependant a se distingueversPerhirin, de I'ENIB, Gabriel Tobén, d'immuwgk et Elise Gauthier, du
LIMAB (UBS) pour leurs posters attrayant et d'umrgt intérét. Youcef Abdelhakim, de Télécom Bretaghé&bastien Lemoine,
d'immunologie et Charlotte Sevrain, du laborat@EMCA (UBO) pour leurs présentations orales deitgudFélicitations a tous les
six!

Comment achever une telle journée? Laisser I'associ Dakodoc s'en charger, en organisant une Dakesdigne de ce nom.
L'occasion de refaire cette journée, la ré-inverdestribuer les points forts et les points faiblEs déja imaginer comment sera la
prochaine !

Ainsi, arrivés a 23h00, nous pouvons le dire rémfientation de cette premiére journée est plussgtisfaisante, 'ambiance a été
excellente, les présentations de qualité... Les régpasappréciés, malgré des absentéistes remardyleéDakosoirée... Ce bilan
positif se doit a la bonne volonté et a I'énergis différents protagonistes : I'école doctorals,denférenciers, les membres du jury,
le personnel du RU et les doctorants qui ont osgaeat/ou participé a cette journée.

A tous, merci, et au plaisir de se revoir dans t@ththan I'année prochaine!

David Sevrain,

Président de lsxciation Dakodoc.




Paroles de doctoral

Charlotte Sevrain Sébastien Larroi Youcef Abdkim

Nous avons, pour cette premiere lettre d'infornmati@alisé I'entrevue des trois doctorants laurdassprix récompensant les
meilleures présentations orales. Portrait croissedecommunicants hors pairs.

Charlotte, Sébastien et Youcef, vous avez tous liesis remportés le prix de la meilleure communicaton orale lors de la
journée des doctorants du 6 septembre dernier, resptivement dans le domaines matiére, math-STICC dtio-santé.
Pouvez-vous avant tout nous expliquer brievement v sujet de thése?

Charlotte SEVRAIN (C.S.) : Mon travail consiste amiment en la synthése de composés a visée anttatéfaes, c’est-a-
dire permettant d’'empécher la formation de tumearondaires dans la survenue d’un cancer.

Sébastien LEMOINE (S.L.) : Le systéeme immunitaiseun systéme complexe dont le but premier estal@ger I'organisme
contre les différentes agressions qu'il renconrasdson environnement. Cependant, il arrive dassadg particuliers que ce
systeme dévie de son réle d’'origine et se mettitaguer les cellules de I'organisme comme si @étagent étrangéres (Lupus,
Diabétes, Polyarthrites...). Mon sujet de these psuitd’étude d’'une nouvelle population de globw&cs intervenants dans
le contrdle de ces maladies.

Youcef ABDELHAKIM (Y.A.) : Mon sujet de these cosse a définir les caractéristiques d'un systémeodemunications

numériques par voie acoustique sous-marine pemtettae transmission fiable et robuste entre dewatefirmes en

mouvement a savoir un navire en surface et untrabtmnome sous-marin. L'optimisation de l'effitacspectrale et de la
puissance d'émission sont prises en compte lodedeloppement des algorithmes d’émission/réception.

Pourquoi avoir choisi de continuer vos études parne thése? Et spécifiguement dans ce domaine?
C.S. : Parce que je désire devenir enseignantioberet que la chimie est un domaine qui m'a togjintéresseé.

S.L.: La thése est I'aboutissement du cursus universitde pense que lorsque I'on a dans I'optique ide ¢ la recherche
fondamentale, c’est un choix qui s’impose de lummeé J'ai choisi 'immunologie car c’est une disaiel qui ne peut se
dissocier de la clinique. Nous travaillons indiesoent pour guérir les patients. C’est une disagptientrale dont les retombées
sont nombreuses dans beaucoup d’'autres domaidaseatgherche médicale.

Y.A. : Suite @ mon master recherche, j'avais eri@profondir mes connaissances par un projet dalkctt acquérir une

méthodologie de recherche qui me permet d’atteindrebjectif initialement fixé. J'ai toujours ét@gsionné par le domaine
des télécommunications numériques et les défid'guiiourent, dont la sévérité des communicationsdd en milieu sous

marin.

Pourquoi avoir préféré une présentation de vos traaux sous forme d'un oral plutét que d'un poster?

C.S. : Les deux formes sont intéressantes maiaigaout de méme une préférence pour la commuaitatertaines notions
sont plus faciles a expliquer a I'oral que via wster, notamment quand le public ne connait pamers le sujet.

S.L. : Je pense que la communication orale esteilienr exercice. On retient toujours mieux ce quéécouté attentivement
que ce qu'on a lu brievement. C’est pourquoi Iésrtes principaux sont toujours représentés a lloraldes congres.

Y.A. : Je pense que le meilleur moyen d’avancedegpartager I'information et de la communiquert par une présentation
orale ou par poster. Cela est dit, j'ai préférpriésentation orale car je pense que c’est un treekercice de communiquer en
15 minutes toute une idée, et son élaboration.questions du jury sont trés pertinentes ce qui peparfois de prendre du
recul.



Paroles de doctorai

Pour finir, avez-vous déja des projets financés pades 500€ que vous avez gagnés?
C.S. : Pas encore, je me renseigne sur les coimgegsationaux qui vont avoir lieu en cours d’année

S.L. : Non pas encore. Je soutiens ma these diiohois et c’est beaucoup de préparation. Le pfijahcé par ces 500€ sera
sans doute pour 2012.

Y.A. : Pas encore, mais je veux participer a ungé@ence internationale au courant de I'année 2Q&Pa dépendra bien sdr
des résultats obtenus et de mon avancement, mei®qgee va me permettre de m'inscrire a cette cenéé, le cas échéant.

Dakoquestion : Bleu ou Rouge?

C.S. : Deux sucres pour moi, merci.

S.L.: Rouge!

Y.A.:Bleu™

Les résultats parlent d’eux-mémes. Sur ce pane¢septatif, nous apprenons q@&3% des doctorants plébiscite le Rouge et

33.3% ont un penchant pour le Bleu. Liers restant n'a visiblement pas compris la question, ou cherah’éluder. Un
sondage hautement révélateur des aspirations pledate nos compatriotes de these.

Propos recueillis par David SEVRAIN.



